ERDNUSS
Molekulare Allergiediagnostik

@ ImmuoCAP

ALLERGEN COMPONENTS

Ist es elne

Erdnuss-Allergie?

Mit Allergenkomponenten zu einer praziseren Diagnose.



Neue Perspektiven fur die Diagnose
und die Behandlung Inrer Patienten mit Erdnuss-Allergie.

Bessere Diagnostik mit Allergenkomponenten

« Wie unterscheiden Sie eine ,echte” Erdnuss-Allergie von Kreuzreaktionen?
« Besteht das Risiko einer schweren Reaktion beim Patienten”?
« Wie entwickeln Sie die optimale Behandlungsstrategie fur Ihre Patienten”?

Bessere Differenzierung lhrer Patienten mit Erdnuss-Allergie

« Spezifisches Igk gegen Arah 1, Ara h 2 und Ara h 3 zeigt eine ,echte” Erdnuss-Allergie und ein hohes
Risiko schwerer Reaktionen. 1012

« Die Sensibilisierung gegen die kreuzreaktiven Allergenkomponenten Ara h 8 und Ara h 9 (in Pollen
und pflanzlichen Nahrungsmitteln) variiert je nach regionaler Allergenexposition. -7

« Die Sensibilisierung gegen mehrere Allergenkomponenten der Erdnuss weist auf ein erhohtes Risiko
flir schwere Reaktionen hin, 12

Besseres Patientenmanagement

« Schétzen Sie das Risiko schwerer Reaktionen auf Erdnuss bei lhren Patienten ein.
« Sprechen Sie die notwendigen Didtempfehlungen aus und vermeiden Sie unndtige Einschrankungen.

« Entwickeln Sie die optimale Behandlungsstrategie flr Ihre Patienten.



ImmunoCAP® Allergenkomponenten-Tests zeigen mehr

Testprofil:

e Frdnuss 13 e Arah?2 {423 e Arah8 f3h2
e Arah1 {422 e Arah3 f424 e Arah9 {427

Ergebnisse:

Erdnuss (f13) Arah1/Arah2/Arah3 Arah9

Risikomarker fiir
schwere Reaktionen:

Marker fiir Reaktionen
aufgrund von Kreuz-
reaktivitat:

FuUr die Einschéatzung des Risikos schwerer
allergischer Reaktionen kbnnen Sie Ihre
Patienten auf funf Erdnuss-Komponenten testen.

Wussten Sie schon?

« (Ca. 10 % aller Kinder sind vermutlich gegen Erdnuss sensibilisiert', aber nur 1-2 %
sind ,echte” Erdnuss-Allergiker. 46 Ara h 2 ist zwar die wichtigste Allergenkomponente
der Erdnuss, aber zusétzliche IgE-Antikdrper gegen Ara h 1 und/oder Ara h 3 erhdhen
das Risiko flr schwere Reaktionen, ' 1012

« Patienten mit ,echter” Erdnuss-Allergie bilden haufig IgE-Antikorper gegen Ara h 2
aus. In seltenen Fallen zeigt sich jedoch auch eine Sensibilisierung nur gegen Ara h 1
und/oder Arah 3, ™

« |gE-Antikorper gegen Ara h 8 sind weit hdufiger mit lokalen Reaktionen wie dem oralen
Allergiesyndrom (OAS) assoziiert als mit systemischen Reaktionen. ™ 15

« Der Anteil des Lipid-Transfer-Proteins (LTP) Ara h 9 in der Erdnuss ist gering. Schwere
Reaktionen bei Erdnuss-Allergikern sind noch nicht ausreichend dokumentiert. Doch
kann die Sensibilisierung gegen LTP zusatzlich zum OAS mit schweren Reaktionen
assozilert sein., 1617



Diagnostizieren Sie differenzierter.

ImmunoCAP® Allergenkomponenten unterstiitzen Sie dabel,
,echte” Allergien von Kreuzreaktionen zu unterscheiden.

Treffen Sie eine fundiertere Entscheidung.

Eine differenziertere Diagnostik hilft Ihnen, die richtigen Empfehlungen
auszusprechen und das optimale Behandlungskonzept zu entwickeln.

Schenken Sie mehr Lebensqualitat.

Mit dem richtigen Patientenmanagement verbessern Sie das
Wohlbefinden und die Lebensqualitat Ihrer Patienten.
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